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Pondělí 4.3.2019
pomazánka tvarohová s koprem, mléko  (a: 07)Přesnídáv.
kmínová polévka s vejcem  (a: 03,07)Polévka
špenátové těstoviny s kuřecím masem, čaj  (a: 01,03,07)Oběd
chléb s máslem a marmeládou, banán, mléko  (a: 01,07)Svačina

Úterý 5.3.2019
pomazánka vajíčková, chléb, mrkev, mléko  (a: 01,03,07,10)Přesnídáv.
polévka zeleninová s bulgurem  (a: 01,09)Polévka
žemlovka s jablky a tvarohem, kompot ovocný, mléko  (a: 03,07)Oběd
šlehaný tvaroh s jahodami, čaj  (a: 07)Svačina

Středa 6.3.2019
pomazánka z lučiny, kapie, chléb, mléko  (a: 01,07)Přesnídáv.
selská polévka  (a: 07)Polévka
vepřová játra dušená na cibulce, dušená rýže, voda s ovocným sirupem  (a: 01)Oběd
pomazánka z červené řepy, tmavá bagetka, mléko  (a: 01,01a,07,11)Svačina

Čtvrtek 7.3.2019
ovocné taštišky, kakao  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
polévka frankfurtská s cizrnou  (a: 01)Polévka
kuřecí prsíčka se šunkou a sýrem, brambory, salát z červené řepy, čaj  (a: 01,07)Oběd
chléb s máslem a vařeným vejcem, mléko  (a: 01,03,07)Svačina

Pátek 8.3.2019
pohanková pomazánka, chléb, jablka, mléko  (a: 01,07)Přesnídáv.
zeleninová polévka s jáhly  (a: 01,09)Polévka
vepřové maso po znojemsku, houskové knedlíky, voda s ovocným sirupem  (a:
01,03,07,10)

Oběd

jogurt - ovocný,1/2 rohlíku, čaj  (a: 01)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Jídelníček obsahuje alergeny viz. Seznam alergenů.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Mléko

09 
10 
11

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


